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sexu-hezkuntza ez da modu egokian

eskaintzen sistema matxista nagusi

gizonen eta emakumeen arteko desberdintasunak

enpatia, autoestimua eta pentsamendu
kritikoa
Sexu-hezkuntza

harremman osasuntsuak, lankidetza eta bizikidetza




LERGATIK ESKOLA ORDUETAN? ’

praktika eta hausnarketa eguneroko testuinguruan egin ahal

izango dutela

autoestimua, errespetua eta

harreman osasuntsuak

sexo-genero ikuspegia eguneroko jardueretan

txertatu.




METODOLOGIA

konbinatua oinarri teorikoaq,
errealitatea ulertu eta eraldatzeko, bizipenetan oinarrituta eta
parte-hartzaileq, motibazioa interesa
egokituko bizipenak,
@ b%ﬁ zalantzak eta jakin-minak ikaskuntza kolektiboa

prozesuaren protagonistak izango dirq,

Genero-ikuspegia eta harreman osasuntsuak prozesu guztietan

gizarte bidezkoagoa berdintasunezkoa
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Sexu-genero
aniztasunen
ikuspegia

Hehunt0n
berdintosuwa =) .
lontren dugn \ J

Harreman afektibo
eta trebetasun
sozialak

Sexualitate
osasuntsua




ZER DA HORI? HORI SEXUA DA

,T'f; h?“ I
HELBURUAK: X\ Q R T JARTZEA!
 Proiektua eta hezitzailea \ ““

. garatzea ahalbidetuko duten eta erabakiak HELBURUAK:
hartzeko gaitasuna emango duten metodologiak aplikatzea e Sexualitatea modu

e Taldean eta sortzea bizitzen ikastea.

e Sexualitateari buruzko sartzea e Giza hobeto , genitalei eta haien

funtzioei buruz, ikuspegi ez erreproduktibo batetik.

NI, NEU ETA NI

HELBURUAK:
o Jokabide arriskutsuak eta ESTEREOTIPOAK BILUZTEN

. zer diren definitzea eta
. eta arduratsua bizitzen ikastea

HELBURUAK:

. eta inguruan hausnartzea
SOILIK BAI BAIETZ DA ' . aldeko lanketa egitea
: e Harreman bultzatzea
HELBURUAK: 9

o Jokabide arriskutsuak eta
. zer diren definitzea eta
. eta arduratsua bizitzen ikastea
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ZER DA HORI? HORI SEXUA DA

HELBURUAK:
aurkeztea

garatzea ahalbidetuko duten eta erabakiak
hartzeko gaitasuna emango duten metodologiak aplikatzea

 Taldean eta sortzea
. buruzko lehen kontzeptuak sartzea

SUPERMAN VS CLARK KEN

HELBURUAK:
desomontatzea
garatzea ahalbidetuko duten
metodologiak aplikatzea
inguruko egoerak
jakiteko estrategiak ikastea.

BALOREEN TERMOMETROA

HELBURUAK:
garatzea ahalbidetuko duten
metodologiak aplikatzea
inguruko egoerak
jakiteko estrategiak ikastea.

I -~

EPERRIK GABE BAINA ZORIONTSU

HELBURUAK:

. garatzea ahalbidetuko duten
eta erabakiak hartzeko gaitasuna emango duten
metodologiak aplikatzea

eta jarrerak

sustatzea

EGIA ALA GEZURRA?

HELBURUAK:
. zeharkako ardatz gisa sartzea prozesu
guztietan
eta sustatzea
sustatzea
eta pentsatzeko
tresnak eskaintzea.

IKTak ETA NERABEAK: SEXUA ADIKZIC

HELBURUAK:
. adikzio-elementurik dagoen

¥

. sustatzea
o Adikzioak
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SOILIK BAI BAIETZ DA

PREST J
HELBURUAK:

o Jokabide arriskutsuak HELBURUAK:
. zer diren definitzea eta e Sexualitatea modu
. eta arduratsua bizitzen ikastea bizitzen ikastea. @

e Giza hobeto , genitalei eta haien
funtzioei buruz, ikuspegi ez erreproduktibo batetik.

NI, NEU ETA NI

HELBURUAK:

e Jokabide arriskutsuak

. zer diren definitzea eta

. eta arduratsua bizitzen ikastea

HITZORDU BAT ZURE CRUSH-AREKIN

HELBURUAK:

inguruko egoerak eta

jakiteko estrategiak ikastea
eta sustatzea
eta desagerrarazteko

beharrezkoak diren bultzatzea

SEXUA DROGAK ETA ALTERNATIBAI

HELBURUAK '/’

. eta
o Jokabide

e Sexualitatearen bizipenaren murriztea.




ZER DA HORI? HORI SEXUA DA

PUXIKARIK GABE EZ D? ESTARIK

HELBURUAK:

HELBURUAK: -
. modu osasuntsu eta arduratsuan bizitzen ikasi
e Jokabide eta

* Proiektua eta hezitzailea
. garatzea ahalbidetuko duten eta erabakiak
hartzeko gaitasuna emango duten metodologiak aplikatzea

e Taldean eta sortzea
e Sexualitateari buruzko sartzea
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Sexualitate
osasuntsua eta
arduratsua

Hezhuntzon
berdirtosuna \=J o
lonvteen dugu "

N

Sexualitatearen
inguruko egoerak
baloratzeko
estrategiak

Pentsamendu
kritikoa eta
erabakiak hartzea

Sexu-aniztasuna
ikusaraztea eta
normalizatzea.
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Hezkuntzon berdintosuna

EBALUAZIOA NORK HARTUKO DU PARTE Lontaer w\\ngg
EBALUAZIOAN? = 1 JJ l

Udaletxeko Hezkuntza- t(lukilae?'ree(':g'n
teknikariak programako
irakasleak parte hartzen
dutenak
G
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EBALUAZIOA EGITEKO
EUSKARRIAK

Aurretxostena Irakasleen lkasleen
ebaluazio txostena ebaluazio txostena
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IRAKASLEEN BALORAZIOA

irakasleekin batera lan egiten dugu
ikasleen beharrizanetara moldatuta

eraldatu

balorazio

helburuak ebaluatzen

Hitz berriak ezagutu eta
erabili dituzte. Saioetan
euskera gehiago entzun
egin da.

Talde entzumena landu Euskara ikuspuntu
dute, begirunezko tratua ludiko batetik landu

sustatuz. dute.

\

\

57‘&’4

AntzerkhizkuntzA




KONTAKTUA

FACEBOOK
Qcomuncaccionteatral

G TELEFONOA
INSTAGRAM
l@) @antzerk_hizkuntza ;, \ @ WEB

YOUTUBE
@ E-MAILA

www.youtube.com/antzerkhizk
u ntza

LINKEDIN

www linkedin.com/in/garik
oitz-lasa-iglesias/
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ESKERRIK ASKO!

"Eskailera lagun, illargia hartu dezagun®

Antzerkizkuntza, zure laguntzad!



